Adonai Reisen Programm

Agyptischer Yoga-Workshop & Luxor-Reise 2010
mit Gareth und Nitya

Luxor — Esna — Karnak — Theben West — Dendera — Abydos

Abflug ab Miinchen, Frankfurt, Berlin und von vielen weiteren Flughéfen aus (auf Anfrage)
Fr 26.03. - Di 06.04.2010 (max. Do 25.03. - Do 08.04.2010)
Dauer: 12 Tage + bis zu 3 Tage Verlangerung je nach An- und Abflug

Bitte jetzt anmelden, die Flige werden gebucht.
Ab Februar kdnnen bei Anmeldung keine Fliige mehr garantiert werden.

Wir bieten erstmalig zu zweit einen 12-tédgigen Workshop in Luxor, also direkt vor Ort, mit dem Titel
"Der Einweihungsweg durch die Agyptischen Mysterienschulen” an. Wir beschaftigen uns mit
Agyptischem Yoga und Agyptischer Alchemie in Theorie und Praxis. Wir integrieren diese Inhalte und
Erfahrungen in uns durch regelméfige Yogatibungen und Besuche aller Heiligen Statten in und um
Luxor.

Gareth fiihrt durch die Kernthemen des Workshops. Dort
lernen wir das agyptische Verstandnis der Spiritualitat kennen.
Wir befassen uns mit der inneren Funktion der Tempel und
verstehen den Aufstieg durch die Entwicklung der
verschiedenen hdheren Korper aus der agyptischen Sicht, wie
es in den Mysterienschulen gelehrt wurde.

Im praktischen Teil werden wir Lebensenergie, werden wir
Sekhem durch viele Meditationen und Ubungen zum FlieRen
bringen und dadurch unser KA und BA starken. Die
Energietibungen sind auBergewdhnlich kraftvoll. Ein starker KA
bringt Gesundheit, Vitalitdt und geistige Kraft und unterstuitzt
die spirituelle Entwicklung enorm.

Weiter betrachten wir das agyptische System aus der Sicht der MER-KA-BA, unseres Lichtkorpers,
unseres Aufstiegsgefahrts.

Gareth vermittelt Hintergrundwissen zum Wirken der Mysterienschulen in den Tempeln und zur
Bedeutung von Echnaton. Wir ergriinden das Mysterium der Dreieinheit aus agyptischer Sicht und
erfahren den Gang durch die Schulen entlang des Nils als eine Reise durch unsere Chakren, durch uns
selbst.

Gareth wird auch in manchen Tempeln die Ausfiihrungen unseres agyptischen Fuhrers erganzen oder
kleine Vortrage halten. Weiter kiimmert sich Gareth als Reiseleiter um organisatorische Fragen, solltet
ihr irgendetwas brauchen.

Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich.
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Nitya wird in harmonischer Ergéanzung zur Agyptischen
Alchemie verschiedene Arten von Yoga anleiten. Durch die
Ubungen ermdglicht jeder Teilnehmer seinen grob- und
feinstofflichen Korpern, den stéarksten Nutzen aus der
agyptischen Lehre zu ziehen und so auf jeder Ebene Heilung
zu erfahren und voran zu kommen.

In den téglichen Yoga-Stunden werden wir in unsere inneren
Kraftquellen eintauchen, ein stabiles kérperliches, geistiges
und emotionales Gleichgewicht erschaffen und durch das
zweimalige tagliche Uben eine solide und freudvolle Yoga-
Praxis entwickeln.

Morgenstunden werden seit jeher als die schonsten und
wirksamsten Stunden bezeichnet, um Yoga zu tben. Wir
fangen um 7 Uhr mit der Meditation an, danach folgt
traditionelles Hatha Yoga. Durch Surya Namaskar, den
SonnengruB, starken wir den Kontakt zu der strahlenden
Quelle des Seins in uns, dessen Symbol die Sonne, auf

( Sanskrit Surya, oder im Agyptischen Ra ist.

Thema des Abend-Yoga-Programms sind die 7 Haupt-Chakren. Wir werden unsere Energiezentren
offnen, reinigen und starken durch spezielle Asanas, die gezielt auf die Chakren wirken. Durch Chakren-
Meditationen stimmen wir uns auf die Zentren ein. Mit gefuihlvollem Mantra-Chanting erheben wir uns
in einen freudigen und ausgeglichenen Gemiitszustand.

Neben den regelmaRigen Yoga-Sessions mit Ubungen gibt es auch einen Yoga-Workshop mit Nitya.
Dort liegt der Schwerpunkt auf Partner-Bodywork. Wir werden mit viel SpaR die Yoga-Haltungen vdllig
neu erforschen und variieren. Durch verschiedene Pranayama (Atemuibungen) und energetische
Ubungen wird der Geist positiv aufgeladen, der Korper gereinigt und jede einzelne Zelle erfrischt. Ein
langes geflihrtes Yoga Nidra (Heilschlaf der Yogis) mit dem Setzen eines kraft- und wirkungsvollen
Sankalpa, eines positiven spirituellen Vorsatzes, krént diesen Workshop.

Die Yoga-Stunden sind fur alle Niveaus geeignet, es sind Yoga-Neulinge wie auch Fortgeschrittene
herzlich willkommen und werden groRen Nutzen aus den Stunden ziehen.

Agyptischer Reisefuhrer

Auf unseren Ausfliigen wird uns immer der gleiche, von uns ausgewahlte deutschsprachige agyptische
Reisefuhrer Wael Hamdy begleiten und die Filhrungen in den Tempeln durchftuhren. Er wird sich sehr
um uns kiimmern und sich um unser Wohl bemiihen. Was immer wir brauchen, er ist an den
Ausflugstagen fur uns da. Nach Abschluss aller Ausfllige ist es Ublich, seine Leistung mit einem
Trinkgeld von mindestens 15 Euro persdnlich zu honorieren.

Do, 25.03. Die Anreise zum Flughafen per Bahn ist innerhalb

1. Anreisetag  Deutschlands mit Rail & Fly inbegriffen. Wer mit
dem Zug aus dem Ausland kommt, braucht nur eine
Fahrkarte bis zur deutschen Grenze.

Der Abflug kann von sehr vielen Flughé&fen aus
erfolgen. Wir klaren die méglichen Flige ab und
buchen den Flug nach erfolgter Anmeldung. Da wir
in der Osterzeit unterwegs sind und die Fliige nach
Agypten seit einigen Jahren immer knapp sind,
bitten wir um Versténdnis, wenn nicht jeder
Flughafen immer maoglich ist. Wir tun, was wir
kénnen.

Hotel Gezira auf dem Westufer von Luxor
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1. Tag
Fr, 26.03.
2. Anreisetag

2. Tag
Sa, 27.03.
1. Workshop

Gareth und Nitya werden am 25.03. fliegen. Wir
geben allen, die den gleichen Flug wie Gareth oder
Nitya haben, einen Treffpunkt bekannt, so dass
man sich ca. 1h vor dem Flug sammeln kann.

Wer am Do 25. oder Fr 26.03. in Luxor ankommt,
wird von der Ortlichen Reiseleitung deutschsprachig
in Empfang genommen, bei der Einreise
unterstutzt.

Dort holt uns ein Bus vom Flughafen ab und bringt
uns direkt zum Hotel auf dem Westufer. Es ist ein
einfaches Hotel, das nicht an eine der grof3en
Hotelketten angeschlossen ist, dafiir einen
personlichen Service bietet und uns das bietet, was
wir brauchen. Es ist auf jeden Fall in Ordnung,
dafiir garantieren wir, die Anspriichen sollten aber
nicht zu hoch sein. Es kommt uns bei diesem
Workshop nicht auf Luxus an, sondern auf innere
Entwicklung. Bei Ankunft im Hotel kann dann das
Zimmer bezogen werden.

Ab der Ankunft beginnt die Vollpension inklusive
Kaffee und Kuchen nachmittags, aulRer wahrend der
Ausfliige, auf denen wir wahrend des Tages
unterwegs sind. Unser Essen im Hotel ist
vegetarisch und leicht, um den spirituellen Prozess
optimal zu fordern.

Am Do 25.03. gibt es kein Programm, so dass jeder
die Zeit firr sich zur Erholung und zum Ankommen
verwenden kann.

Fur alle, die bereits am Vortag angereist sind, gibt
Nitya bereits morgens vor dem Friihstiick eine erste
Yoga-Session.

Bis Nachmittag reisen die restliche Teilnehmer an.
Fur alle, die bereits im Hotel sind, ist Freizeit
angesagt, z.B. beim Sonnenbaden am Pool.

Nachmittags gibt es das erste Treffen mit Gareth
und Nitya, bei alle Teilnehmer begruft werden und
das Programm vorgestellt wird.

Danach ist Zeit fir Abendessen wie auch Erholung
und Ankommen fiur die Neuankémmlinge.

Vor dem Friihstiick Yoga-Session mit Nitya.
Vormittags Workshop mit Gareth.

Nachmittags Freizeit, Erholung, Sonnenbaden.

Vor dem Abendessen Yoga-Session mit Nitya.
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3. Tag
So, 28.03.
1. Ausflug

4. Tag
Mo, 29.03.
2. Workshop

5. Tag
Di, 30.03.
2. Ausflug

Wir fahren nach einem frithen Frihstiick los nach
Esna und besichtigen dort den Chnum-Tempel.

Wir fahren zuriick nach Luxor und besuchen das
Karnak-Tempelgelande mit der berihmten
Saulenhalle des Amun-Re-Tempels. Dieses
Tempelgelénde ist eines der grélRten weltweit mit
vielen Tempeln darauf. Wir werden dort auch den
Ptah-Tempel und den Chons-Tempel sehen, sofern
die Tempel nicht wegen Bauarbeiten geschlossen
sind.

Abends sind wir rechtzeitig zurtick im Hotel fur das
Abendessen. Der Rest des Tages ist Freizeit.

Wo immer wir in Tempeln und an heiligen Statten
sind, werden wir immer versuchen, die Stellen
hoher Energie und Schwingung, das Zentrum der
heiligen Kraftorte zu erspuren.

Wann immer sich auf der Reise die Mdglichkeit
bietet, werden wir bei den Tempeln in einer ruhigen
Ecke meditieren. Da der Besuch bei manchen
Tempeln kiirzer ist, manchmal auch viel los ist und
die Gelegenheit ja passen sollte, wird das in der
Regel zweimal Gber die Reise hinweg der Fall sein.
Jeder darf sich naturlich gerne individuell irgendwo
hinsetzen und meditieren.

Vor dem Friihstiick Yoga-Session mit Nitya.

Vormittags Workshop mit Gareth.

Nachmittags Workshop mit Nitya.

Vor dem Abendessen Yoga-Session mit Nitya.

Nach einem frithen Frihstick besichtigen wir
morgens in Theben West die Memnon-Kolosse von
Amenhotep 111, einige Graber im Tal der
Koéniginnen, den wunderschdnen restaurierten
Hatschepsut-Tempel, das Ramesseum von Ramses
11 und den Tempel von Ramses 11l in Medinet
Habu.

Wir werden unterwegs Mittagessen.

Abends sind wir wieder zum Abendessen im Hotel.
Der Rest des Tages ist Freizeit.
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6. Tag
Mi, 31.03.
3. Workshop

7. Tag
Do, 01.04.
3. Ausflug

8. Tag
Fr, 02.04.
4. Workshop

9. Tag
Sa, 03.04.
4. Ausflug

10. Tag
So, 04.04.
5. Workshop

Vor dem Friihstiick Yoga-Session mit Nitya.
Vormittags Workshop mit Gareth.
Nachmittags Workshop mit Gareth.

Vor dem Abendessen Yoga-Session mit Nitya.
Vor dem Friihstiick Yoga-Session mit Nitya (kein Tempel von Seti in Abydos
Aprilscherz).

Wir besichtigen morgens das sehr geschmackvoll
gestaltete Agyptologische Museum in Luxor mit
vielen exklusiven Exponaten.

Danach besuchen wir den Luxor-Tempel, den
Tempel des Menschen. Dort gibt Gareth eine
Einweihung in die Chakren-Energien des Tempels
geben.

Zum Kaffee sind wir wieder zurtick, es sei denn, wir
bleiben noch in Luxor.

Vor dem Frihstlick Yoga-Session mit Nitya.
Vormittags Workshop mit Gareth.

Nachmittags Freizeit, Erholung, Sonnenbaden.

Vor dem Abendessen Yoga-Session mit Nitya.

Wir fahren mit dem Bus ca. 1 Stunde nach Dendara
und verbringen dort den gesamten Tag mit der
Besichtigung des wundervollen und mehrstdckigen
Hathor-Tempels. So kénnen wir uns tief auf die
Energie dieser Gottin der Liebe einlassen. In diesem
Tempel befinden sich verschiedene Reliefs, die sehr

beriihmt sind und eine Art Glihbirne darstellen.
Gareth wird vor Ort ausfihrlich darauf eingehen.

Mittagessen féllt aus bzw. wir verpflegen uns beim
Tempel.

Zum Abendessen sind wir wieder im Hotel. Der Rest

des Tages ist frei. Ibis-Hieroglyphe in Abydos

Vor dem Friihstiick Yoga-Session mit Nitya.
Vormittags Workshop mit Gareth.
Nachmittags Freizeit, Erholung, Sonnenbaden.
Vor dem Abendessen Yoga-Session mit Nitya.

Evtl. abends Besuch des Bazars in Luxor.
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11. Tag
Mo, 05.04.
5. Ausflug

12. Tag
Di, 06.04.
1. Abreisetag

13. Tag
Mi, 07.04.
2. Abreisetag

Wir fahren nach einem frihen Friihstiick mit dem
Bus ca. 2,5 Stunden nach Abydos zum Tempel von
Seti | und zum Osireion, beide dem Osiris geweiht.
Der wunderschéne Tempel von Seti | hat die
schonsten und farbigsten Reliefs in ganz Agypten.
Im Osireion entdeckte die Autorin Kathrina Raphael
das erste Mal die Blume des Lebens an 5.000 Jahre
alten S&aulen. Wir werden uns die alten heiligen
Muster ansehen.

Wer mdchte, kann auch noch den Tempel von
Ramses |l besuchen, der zwar schon etwas
verfallen ist, aber noch sehr schon und kraftvoll ist.

Wir nehmen das Mittagessen direkt beim Tempel
ein. Nach dem Besuch fahren wir fur das
Abendessen wieder nach Luxor zurlick.

(Sowohl Dendara wie auch Abydos sind seltener
besuchte Ziele der Touristen, weil langere Fahrten
nétig sind, und sind damit nicht Bestandteil der
Ublichen Rundreisen.)

Abends sind wir wieder zum Abendessen im Hotel.
Nach dem Abendessen machen wir eine
Verabschiedung, da uns morgen die ersten
verlassen.

Abreise

Transfer zum Flughafen und Flug nach Hause.

Verlangerung innerhalb des Hotels:
Vor dem Friihstiick Yoga-Session mit Nitya.
Tagsuber Freizeit, Erholung, Sonnenbaden.

Vor dem Abendessen Yoga-Session mit Nitya.

Verlangerung auBerhalb des Hotels

Wer verlangern mochte und Agypten noch
besichtigen méchte, kann das gerne tun. Bitte
sprecht mit uns.

Abreise

Transfer zum Flughafen und Flug nach Hause.

Verlangerung innerhalb des Hotels:

Vor dem Friihstlick ein letztes Mal Yoga-Session mit
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Nitya fur alle noch Verbliebenen.

Rest des Tages Freizeit, Erholung, Sonnenbaden.

Verlangerung auBerhalb des Hotels

Wer verlangern méchte und Agypten noch
besichtigen méchte, kann das gerne tun. Bitte
sprecht mit uns.

14. Tag Abreise
Do, 08.04.

3. Abreisetag Transfer zum Flughafen und Flug nach Hause.

Verlangerung im Anschluss der Reise

Wer verlangern méchte und Agypten noch
besichtigen méchte, kann das gerne tun. Bitte
sprecht mit uns.

Anderungen vorbehalten

Bitte mitbringen:

Yogamatten

Meditationskissen

Meditationsschal oder groRes Tuch (kann man auch dort kaufen)
Bequeme Kleidung

Begebe dich mit Hilfe dieses einmaligen Workshops
im Lande der Einweihung auf eine einzigartige und
wundervolle Reise zu dir selbst.
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Datum:
Dauer:

Do 25.03. - Di 06.04.2010

12 Tage + optionale Verlangerung von
max. 3 Tagen

Es ist moglich, ein Einzelzimmer (EZ), Doppelzimmer (DZ),
3er-Appartment oder 4er-Appartment zu buchen. DZ, 3er und
4er kdnnen nicht garantiert werden, wenn nicht gentigend

Zimmerpartner da sind.

Bitte gib bei der Anmeldung auch deinen Flughafen fir Hin- und
Ruckflug wie auch die Flugtage an.

Stationen in der Ubersicht:

Luxor:

Workshop- und
Reisepreis:

Chnum-Tempel in Esna, Karnak-Tempel,
Memnonkolosse, Tal der Konige,
Hatschpsut-Tempel, Tempel von Ramses
11, Tempel von Ramses Il Medinet Habu, ,
Agyptologisches Museum Luxor, Luxor-
Tempel, Hathor-Tempel in Dendara,
Tempel Seti | und Osireion in Abydos

DZ ca. 2.180 Euro (ca. 3.450 SFr), EZ
ca. 2.380 Euro (ca. 3.870 SFr), 3er- und
4er-Appartments sind noch ca. 40 bis 80
Euro unter dem DZ.

Bei mehr als 15 Teilnehmern zahlen wir 50
Euro, bei mehr als 20 Teilnehmern 100 Euro
zurlick, Einzelzimmer-Zuschlag 200 Euro
(ca. 300 SFr).

--> wichtig:

Die Preise kdnnen wir leider nicht genau
angeben, da es so viele verschiedene
Moglichkeiten gibt (z.B. Flugzuschlage je
Flughafen, verschiedene Fluggesellschaften
an verschiedenen Tagen, verschiedene
Preise flr Fliige an verschiedenen Tagen,
etc.). Wir erstellen fur jeden
Interessenten ein eigenes
persdnliches Angebot aufgrund einer
bereits feststehenden Kalkulation.

Die Reise ist ab 10 Teilnehmern mdglich,
vorher missen wir die Reise absagen oder
uns mit der Reisegesellschaft einigen,
indem wir noch einen Zuschlag bezahlen.
Aufgrund der Interessentenzahlen denken
wir aber, dass die Reise stattfinden wird.

Damit wir aber tUberhaupt geniigend Flug-
und Hotelplatze erhalten, ist es dennoch
wichtig, sich so friih wie mdglich
anzumelden. Die Platze sind wie immer
knapp. Ich bitte fir all diese Umstéande um
Verstandnis, es lasst sich leider nicht
anders l6sen und hat bisher auch immer
gut funktioniert.

Reisepreis enthalt alle Flige,
Ubernachtungen, Verpflegung wie
angegeben, Transfers wie angegeben,
Besichtigungen, Fuhrungen und
Eintrittsgelder, Sicherungsschein,
Flughafengebiihren, Visa (20 Euro / 33
SFr), Ausreisesteuer (7 Euro / 11 SFr), Rail
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& Fly innerhalb Deutschlands, Begleitung
durch Gareth und Nitya sowie durch den
agyptischen Reisefiihrer.

Zusatzkosten: Nicht im Reisepreis enthalten sind:
Ausgaben fir Getranke; Ausgaben fur
Speisen an den Tagen, an denen wir auf
Ausfligen sind und keine Vollpension
haben (ca. 50 Euro / 80 SFr); ca. 30-40
Euro / 45-60 SFr Bakschisch (Trinkgeld)

Reisericktritts- Vollstandiger Quick & Easy-Reiseschutz 99

versicherung: Euro / 154 SFr pro Person (nur ohne
Verlangerung) bzw. bei uns erfragen,
wir bieten verschiedene Pakete an.

Rail und Fly: Im Reisepreis enthalten: Reise mit der
Bahn fir alle Bahnhofe in Deutschland zum
Flughafen und zuriick (aus dem Ausland ab
der Grenze nutzbar). Es ist méglich,
unterwegs einmal zu Gbernachten.

Verlangerung Es ist moglich, die Reise flr einen

fur Badeaufenthalt am Roten Meer oder fir
einen Besuch der Pyramiden in Kairo zu

Badean.e nthalt verlangern. Diese s)(g wie weitere

oder weitere Verlingerungen auf Anfrage.

Besichtigungen:

Wahrung: 1 Euro = 8 Agyptische Pfund (EGP
Egyptian Pounds)
siehe www.xe.com

Begleitung durch Gareth, Nitya und den agyptischen
Reisefuhrer.

Die Fiihrung durch die Tempel Agyptens tibernimmt ein
ausgebildeter Fuhrer und Agyptologe.

Wir freuen uns auf diese wundervolle Reise mit euch :-)
Bis dahin fihlt euch liebevoll umarmelt

Gareth und Nitya
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Weitere Informationen und

@ BERG
TOTES eMAD

Anmeldung: RARSA mmi]r:‘ i:xnunm BEEW o
Adonai Reisen H."I'HEI" ® PETRA
Horst Michael Jungbauer WADI NATRUN® KARO  Jcugz WADI RUM ®
Gstaadweg 5 GIZEH .‘*‘ 4\'EIIAT
D-86682 Genderkingen g SAEARA TABA ® ;@HH
Tel. 0049 9090 70 52 90 -
Fax 0049 9090 70 52 91 ® NUWEIBA
www.altaegypten.de 2“ SE BAHARIYA MINIA® ST. KATHARINA ® o DAHAB
BEN| HASAN B
Hier auf der Karte rechts ként ihr TONA EL-GEBEL® ELGOUNA®  ®SHARM EL-SHEIK
sehen, dass wir uns in Luxor (5) TELL EL-AMARNA +l||||IEH.i.Di
befinden und uns von Esna im < ASSIHT -.IHHDI BAY
Stiden bis Dendara (4) und Abydos | ® DASE FARAFRA SOMA BAY <, sarica
(3) im Norden bewegen. QUSEIR®
© DENDERA

Bei Interesse bitte so frih wie R L.lgﬂl 5
moglich melden. OASE DACHLA ® ESNA® “4=" FLUGHAFEN MARSA AL

OASE CHARGA » iFy®6 © MARSA
Das Anmeldeformular ist im KOM OmBO =7
Reiseprogramm (900KB PDF) AssUAN 48
enthalten. Bitte herunterladen und
ausdrucken und unterschrieben
zusenden oder faxen. Sobald deine =
schriftliche Anmeldung und der WADI 5 SEBDA
Workshop- und Reisepreis bei uns AMADA o
eingegangen ist, ist dein Platz ABU SIMBEL ® 9 ® KASR [BRIM

gebucht und wir buchen Fliige und
Hotel. Bitte vor Uberweisung mit
uns den genauen Preis klaren.

Wenn du dich ab Mitte Februar
anmeldest, kann es sein, dass es
keine Flige mehr gibt. Wenn du
also mitmdchtest, solltest du dich
jetzt anmelden...

Wir haben viele Interessenten,
daher ist es sehr wahrscheinlich,
dass die Reise stattfindest. Wir
geben so friih wie mdglich
Bescheid, sobald die Reise sicher ist
und ebenso, wenn es mehr also 15
oder 20 Teilnehmer werden, da sich
dann der Preis andert.

Bitte erfrage die Details fur die
Teilnahme aus weiteren Landern.

Anderungen vorbehalten und
durchaus wahrscheinlich.
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Anmeldung

zur

Agyptischer-Yoga-Workshop & Luxor-Reise 2010
mit Gareth und Nitya

Fr 26.03.

- Di 06.04.2010

12 bis 15 Tage - Abflug aus verschiedenen Flughéafen, jeweils auf Anfrage (bitte angeben und mit uns abklaren)

Adresse:

(bitte nur ein Formular je Teilnehmer)

Name

Strale

PLZ Ort

Tel./Fax

E-Mail-Adresse

Geburtsdatum

Nationalitat

Reisepassnummer, glltig bis

Geschlecht

Spezielle Diaten (vegetarisch, ...) (nicht immer verfiigbar)

0 Doppelzimmer / Q 3er-App. / Q 4er-App. zusammen mit
O Einzelzimmer (Ez-zuschlag 200 Euro / ca. 300 SFr)

O Abflug von:

Q Rickflug nach:

0 Abflugdatum:

O Rickflugdatum:

0 RundumSorglos-Schutz inkl. ReiserUcktrittsversicherung,
Reisekrankenvers. u. Reisegepackvers. bis 2.500 Euro

Reisepreis 108 Euro bis 3.000 Euro Reisepreis 139 Euro.

O Reine Reiserticktrittsversicherung bis 2.500 Euro Reisepreis

83 Euro, bis 3.000 Euro Reisepreis 106 Euro

O Ich méchte regelméRig Infos per E-Mail erhalten

Konditionen:
Sende dieses Anmeldeformular bitte
per Fax oder per Post an:

Adonai Reisen

Horst Michael Jungbauer
Gstaadweg 5

86682 Genderkingen
Tel. 09090 70 52 90

Fax 09090 70 52 91
Email: reisen@adonai.de
www.altaegypten.de

Reisepreis:

ca. 2.180 Euro (ca. 3.450 SFr) je Person im
Doppelzimmer, ca. 2.380 Euro (ca. 3.870 SFr) je Person
im Einzelzimmer (nur begrenzt verfligbar),

alle Preise ab 10 Teilnehmern. Wenn die Teilnehmerzahl
Uber 15 Teilnehmern liegt, abzlglich 50 Euro, tiber 20
Teilnehmern abzuglich 100 Euro. Der aktuelle Stand kann
erfragt werden und wird bekannt gegeben

(aktueller Stand: 6 Teilnehmer).

(Grundlage ist der Europreis, der Preis in SFr kann abweichen)
inkl. Fliige, Ubernachtungen im Doppelzimmer,
Verpflegung und Transfers wie angegeben, Besichtigungen,
FUhrungen, Eintrittsgelder, Sicherungsschein, Flughafen-
gebiihren, Visa, Ausreisesteuer aus Agypten,

Rail & Fly und die Begleitung durch Gareth und Nitya.

Die Zahlung wird bei Anmeldung sofort féllig. Dein Platz
ist erst nach dem Eingang des Workshop- und
Reisepreises fest.

Bitte Uberweise den Betrag

(evtl. zuzuglich EZ-Zuschlag, Zuschlag wg. weniger
Teilnehmer, zuzigl. Ricktrittsversicherungspaket,
Verlangerung in Dahab, auf jeden Fall vor Uberweisung kurz
mit uns Kontakt aufnehmen)

auf unser Konto:

Horst Michael Jungbauer, Kontonr. 15 34 38 500,
BLZ 720 800 01, Dresdner Bank Gersthofen
(=Commerzbank Augsburg).

Bei Uberweisungen aus dem Ausland bitte
IBAN oder SWIFT-Code verwenden

(mit IBAN innerhalb der EU gebiihrenfrei):
IBAN: DE57 72080001 0153438500,
SWIFT-BIC.: DRES DE FF 725.

Bei Abmeldung spater als 6 Wochen vor Reisebeginn wird der Anzahlungsbetrag in Rechnung gestellt, es sei denn, es wird ein Ersatzteilinehmer gestellt. Bei
Abmeldung spater als 4 Wochen vor Reisebeginn werden 50% des Reisepreises, spater als 3 Wochen 75%, danach 100% des Reisepreises in Rechnung gestellt,
es sei denn, es wird ein Ersatzteilnehmer gestellt. Wir empfehlen hierfiir eine Reiseriicktrittsversicherung. Wird ein Ersatzteilnehmer gestellt oder die Reise auf
jemand anderen umgebucht, wird eine Gebuhr von 200 Euro / 300 SFr féllig. Sollte die Reise von uns abgesagt werden, werden alle geleisteten Zahlungen
zurlickiiberwiesen. Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs registriert, sobald die schriftliche Anmeldung und die Anzahlung eingegangen sind. Du
erhaltst dann eine Bestatigung und dein Platz ist reserviert. Der Veranstalter ist nicht schadensersatzpflichtig oder verantwortlich fur Schaden, die bei
Teilnehmern durch die wahrend der Reise gegebenen Inhalte entstehen kénnten. Der Veranstalter haftet nicht fur Schaden oder Unfélle wéhrend der Reise.
Ausgaben fur Getréanke, Ausgaben fiir Speisen an den Tagen, an denen wir keine Vollpension haben und Trinkgelder sind gesondert zu bezahlen. Die

Mindestteilnehmerzahl ist 10. Anderungen vorbehalten.

Mit meiner Unterschrift akzeptiere ich die Konditionen und melde mich verbindlich fur die Reise an.

Datum, Unterschrift

Stand Fr 05.02.2010 11



